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YSSINGEAUX
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Ouvert toute l’année

RETOURNAC
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Ouvert pendant les vacances scolaires
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Topoguides et fiches individuelles 
en vente dans nos bureaux d’accueil.

Pour des randonnées connectées
Retrouvez nos circuits sur notre site internet 

www.sucsetloire-tourisme.fr 

RANDO(S) EN HAUTE-LOIRE
Itinéraires pédestres, trail, vélo, VTT

Téléchargez gratuitement l’application :
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Ma Carte 
Rando 

510 m - 1044 m

La passerelle des
Gorges du Lignon
Accéder au pas du Géant est une 
véritable randonnée qui vous permet de 
découvrir un site naturel dont la biodiversité 
remarquable est à préserver.

2 accès possibles :
 

DEPUIS LE DOMAINE DE MAUBOURG
SAINT-MAURICE-DE-LIGNON
Parking et accès gratuit.
Distance de la rando aller/retour : 7,4 km
Temps de marche estimé : 2h40 aller/retour
Dénivelé négatif : 116 m

DEPUIS LE LIEU-DIT VILLEDEMONT
GRAZAC
Parking et accès gratuit.
Distance de la rando aller/retour : 5,8 km
Temps de marche estimé : 1h50 aller/retour
Dénivelé négatif : 105 m

Ma check-list Rando
√ MON SAC À DOS 

√ MA CARTE  
OU MON TOPOGUIDE DE RANDONNÉES 
√ MON TÉLÉPHONE PORTABLE  (eh oui... en cas de problème !) 
√ MES CHAUSSURES DE RANDOS  OU DE BONNES CHAUSSURESDE MARCHE 

√ MES BÂTONS DE RANDONNÉE  (si besoin) 
√ MA BOUTEILLE D’EAU 

√ QUELQUE CHOSE À GRIGNOTER 
√ MON PETIT SAC POUBELLE  (ça, c’est pour mon côté écolo !)
√ MON PETIT CENDRIER DE POCHE  POUR ÉVITER LES INCENDIES  (le petit cendrier tout beau  de l’Office de Tourisme !)



Promenades 
& Randonnées
18 « PR »
Ces itinéraires, labellisés «Respirando» par la 
Fédération Française de Randonnée Pédestre, sont 
des boucles : on part et on arrive au même endroit ! 

D’une durée inférieure à une journée de marche, 
4 niveaux de difficultés sont à connaître :
Très facile
Moins de 2 h de marche
Idéal à faire en famille

Facile
Moins de 3h de marche
Peut être faite en famille

Suivez le balisage 
de la FFRP 
de couleur jaune

ARAULES/RECHARINGES • Les « Chiers » de Recharinges, PR 512
 7,9 km    2h20    Facile    316 m

Départ  1  Recharinges, à 12 km au sud-est d’Yssingeaux par les D 7 et D 42
Sur le plateau volcanique, partez à la découverte du Meygal au milieu 
des « chirats » ou « chiers », blocs impressionnants qui s’entremêlent 
avec les sapins de la grande forêt.

ARAULES • Entre Lizieux et Meygal, PR 513
 14,7 km    3h30    Difficile    511 m

Départ  2  Araules, à 9 km au sud-est d’Yssingeaux, par les D 7, D 42 et D 18
D’Araules à Recharinges, vous profiterez d’une promenade agréable 
dans une forêt majestueuse, d’une vue exceptionnelle sur la chaîne des 
sucs et de la découverte de l’habitat de caractère typique des bourgs.

ARAULES • Le sentier de Bonas, PR 639
 5,3 km    1h30    Facile    210 m

Départ  3  Chièze, près du village de Montbuzat (commune d’Araules), à 6,5 km 
à l’ouest du Mazet-Saint-Voy
Un superbe panorama à 360° jusqu’aux Alpes vous attend au sommet 
du pic du Lizieux (1388 m). Myrtilles, champignons et flore sauvage 
vous raviront dans un décor volcanique grandiose, en partie classé 
zone Natura 2000.

BEAUX • Beaux et le Riougrand, PR 267 
 14 km    3h30    Moyen    480 m

Départ  4  Beaux, à 10 km au nord d’Yssingeaux par les D 103 et D 421
Entre monts et gorges, des chemins bucoliques s’enchaînent pour aller 
à la rencontre des œuvres des artistes de Beaux.

GRAZAC • Le sentier de la tête d’âne, PR 626
 5,4 km    1h20    Très Facile    116 m

Départ  5  Grazac, à 10 km au nord-est d’Yssingeaux par les N 88, D 105 et D 43
Partez à la découverte du riche patrimoine historique de Grazac  : 
prieuré clunisien, château de Verchère, château de la Planche.

LAPTE • Le Balcon du Velay, PR 523 
 5,7 km    1h30    Très Facile    83 m

Départ  6  Lapte, à 11 km au nord-est d’Yssingeaux par les N 88, D 105 et D 65
Admirez sous tous ses angles cette majestueuse église dont le 
belvédère en fait «  le balcon du Velay ».  Il permet de contempler un 
immense horizon où vous reconnaîtrez Cévennes et Meygal, mont du 
Velay, du Livradois, des Boutières et du Pilat.

LAPTE • Notre-Dame de Montjuvin, PR 525
 14,4 km    4h00    Moyen    213 m

Départ  7  Lapte, à 11 km au nord-est d’Yssingeaux par les N 88, D 105 et D 65.
En passant par Notre-Dame de MontJuvin, vous apprécierez les 
sous-bois agréables entourant le lac de Lavalette avant de rejoindre 
le village de Lapte en empruntant l’ancienne voie ferrée de la Galoche.

LAPTE • Le sentier de la Chazotte, PR 669  
 3 km    1h00    Très Facile    75 m

Départ  8  aire Respirando du barrage de Lavalette (commune de Lapte) à 10 
km à l’est d’Yssingeaux par les D 105 et D 47.
Une balade facile, accessible à tous, qui vous fera découvrir le barrage 
et les bords du lac de Lavalette. Un bon complément à la plage !

RETOURNAC • Le tour d’Artias, PR 305
 2 km    45 min    Très Facile    116 m

Départ  9  Le Corset, à 7 km au nord-ouest de Retournac.
Au cœur des gorges de la Loire, appréciez un panorama exceptionnel à 
360° dans un univers de vieilles pierres.

RETOURNAC • Le ruisseau de Lavaux, PR 307 
 11,2 km    3h20    Moyen    368 m

Départ  10  La Brousse, à 4 km au nord-ouest de Retournac par les D 9, D 46 et, 
après Jussac, la route à gauche.
Arpentez des chemins paisibles au fil du ruisseau de Lavaux.

RETOURNAC • Val d’Ance et Côte de Combres, PR 309
 11,6 km    3h    Moyen     542 m

Départ  11  Sarlanges, à 7 km au nord de Retournac par les D 9, D 24, et D 244
Cheminez au milieu des bois en longeant la rivière de l’Ance et retrouvez 
la sérénité des petits hameaux.

RETOURNAC • Le plateau de la Madeleine, PR 319
 13,3 km    3h40    Difficile     560 m

Départ  12  Retournac, à 13 km au nord-ouest d’Yssingeaux par la D 103
Depuis le centre de Retournac, cette promenade vous emmènera sur 
les hauteurs du plateau volcanique de la Madeleine où vous pourrez 
admirer les points de vue sur la vallée de la Loire, la forêt de Miaune et 
les volcans du Meygal.

RETOURNAC • Les berges de la Loire, PR 624
 5,3 km    1h15    Très Facile     115 m

Départ  13  Retournaguet (sur la rive opposée à Retournac), à 13 km au nord-
ouest d’Yssingeaux par la D 103
Rive gauche, rive droite et passage à gué, voilà une balade tranquille 
le long de la Loire et de ses richesses puis déambulation dans le bourg 
avec, en prime, d’anciennes marques du passé (tissage, devanture de 
boutique, monuments) …

SAINT-JULIEN-DU-PINET • Les Sucs de Saint-Julien-du-Pinet, PR 642 
 12 km    3 h    Moyen     380 m

Départ  14  Saint-Julien-du-Pinet, à 11 km à l’ouest d’Yssingeaux par les D 103, 
D 7 et D 28
Empruntez ce circuit qui flâne à travers les Sucs.

SAINT-MAURICE-DE-LIGNON • Toupy, PR 384
 13 km    3h10    Moyen     365 m

Départ  15  Saint-Maurice-de-Lignon, à 10 km au nord d’Yssingeaux par la N 88
Entre Loire et Lignon, venez découvrir une commune au contraste 
saisissant entre son point culminant du plateau des Barrys et son point 
le plus bas à Pont-de-Lignon.

YSSINGEAUX • Du Neyrial aux bords d’Auze, PR 328
 8,4 km    2h15    Facile     320 m

Départ  16  le Neyrial, à 2 km à l’est d’Yssingeaux par la D 103 (direction Tence) et 
(au pont de Belou) la route à droite.
Tantôt aérien par-dessus les crêtes autour des Sucs, tantôt sauvage en 
longeant les bords de l’Auze, ce circuit est une invitation à la décou-
verte des paysages de L’Yssingelais.

YSSINGEAUX • Les deux Sucs, PR 230  
 5,6 km    1h30    Très Facile     230 m

Départ  17  Les Ollières, à 3 km au sud-est d’Yssingeaux par la D 7 (direction 
Saint-Jeures) et la route d’Araules.
Cheminer entre les Sucs, se rafraîchir aux « bachas », s’étonner devant 
une maison de « Béate », s’étourdir du paysage.

YSSINGEAUX • Le Montivernoux, PR 367
 19,2 km    5h00    Difficile     700 m

Départ  18  Fougères, à 4 km au sud d’Yssingeaux par la D 152 (direction 
Queyrières) et la route de Fougères à droite.
Au cœur du Pays des Sucs, laissez-vous charmer par les prairies 
fleuries et les forêts aux mille senteurs.

6 Balades
aux sommets 
Vous souhaitez voir les « Sucs » de plus près ? 
Prendre de la hauteur et admirer nos paysages ? 
Venez, c’est par ici !

Le Pic du Lizieux 1

Partez à la découverte d’un dôme issu d’une ancienne coulée 
de lave volcanique. Perché à 1 388 m, l’ascension de ce Pic 
est accessible à tous, mais avec des chaussures de marches 
adaptées. Arrivés au sommet, vous découvrirez une table 
d’orientation et un superbe panorama à 360° sur l’ensemble 
des Sucs, du Mézenc et du Meygal.

Le Suc de Saussac 2

Du haut de ses 1 149 m, le Suc abrite les vestiges d’un 
bourg fortifié du Moyen Age. Depuis 1999, ce site fait l’objet 
de recherches archéologiques. Arrivés au sommet, vous 
découvrirez un magnifique panorama sur les Sucs et villages 
environnants.

Le Suc des 0llières 3

Ce volcan sans cratère d’une altitude de 1186 mètres est 
une aiguille avec face abrupte au contact de basalte et de 
sédiments. De son sommet, vous avez une belle vue dégagée 
sur l’Yssingelais, le Mont Mézenc, le Pilat, les Monts du 
Forez, et les Sucs voisins, le Lizieux, le Meygal et une partie 
des Alpes.

Le Grand Testavoyre 4

Point culminant du massif du Meygal à 1 436 m, ce dôme 
de lave composé essentiellement de phonolite offre un 
magnifique panorama sur le bassin du Puy-en-Velay et le 
massif du Mézenc.

Le Mont de la Madeleine 5

Gigantesque plateau volcanique situé à 1 000 m d’altitude, La 
Madeleine domine Retournac. De son sommet où les sentiers 
courent sur les dalles de phonolite, divers points de vue vous 
permettent de profiter de très larges panoramas révélateurs de 
la variété et de la richesse de ces paysages insolites.

Le Mont Gerbizon 6

Du haut de ses 1064 m, le Mont Gerbizon fait partie des plus 
anciens volcans sans cratères apparus entre 14 et 12 millions 
d’années. Situé sur les hauteurs de Retournac, ce site offre un lieu 
ombragé en été et propice à la promenade en forêt ! Une boucle 
comprenant l’ascension permet d’accéder à son spectaculaire 
belvédère et sa table d’orientation. Vous pourrez admirer un point 
de vue exceptionnel sur les Sucs et les Gorges de la Loire.

11 Balades 
patrimoniales
Explorez le patrimoine rural et plongez dans 
l’histoire de nos villages. Des lavoirs anciens, 
fours à pain, bachats, croix emblématiques, 
calvaires, aux maisons d’assemblée, chaque 
recoin de nos villages et hameaux regorge 
de trésors cachés qui racontent l’histoire des 
habitants.

Retournac
Balade Miaune 
1  Départ depuis le parking du château d’Artias au Corset

Balade Mercuret-Chabanolles 
2  Départ depuis le camping de Retournac
Circuit Les Hauts de Retournaguet 
3  Départ depuis l’église de Retournaguet
Circuit Les Côtes du Coucou 
4  Départ depuis le centre de Sarlanges
Circuit Saint-Ignac-Jussac 
5  Départ depuis la station d’épuration de Retournac
Circuit L’Ange de Surrel 
6  Départ depuis la fontaine, bachat et lavoir de Charrées
Balade Les Bergers de la Madeleine 
7  Départ depuis le parking du Pédible
Balade Tacot, Loire et Château 
8  Départ depuis la route de Cottier, au parking situé juste 
avant le panneau de sortie « Retournac »

Saint-Maurice-de-Lignon
Circuit sur les Pas des Maubourg 
9  Départ depuis le kiosque situé sur la place du Prénat

Yssingeaux
Balade Rascle - Le Neyrial 
10  Départ place du marché, devant l’Office de Tourisme
(Circuit gratuit disponible dans nos bureaux d’accueil)

Balade Saint-Roch 
11  Départ place du marché, devant l’Office de Tourisme
(Circuit gratuit disponible dans nos bureaux d’accueil)

Itinérance & Liberté
5 « GR » 
Grandes Randonnées sur le territoire des Sucs  
aux bords de Loire

AU FIL DE LA LOIRE… 
Le plus sauvage ! 
Topo Sources et Gorges de la Loire • GR 3
Linéaire ou boucle • de 2 à 12 jours • 205 km 
Suivez ici le plus long fleuve de France dans sa partie « gorges » du 
Mont-Gerbier-de-Jonc à Saint-Etienne.

ENTRE VELAY ET VIVARAIS… 
Les plus volcaniques ! 
Topo Le Chemin de Saint-Régis • GR 430 
Boucle • de 9 à 10 jours • 206 km 
Ce fleuron des GR de la Haute-Loire suit les pas de Saint-Régis, saint 
patron des dentelliers. 

Topo Le Tour des Volcans du Velay • GR 40
Boucle • de 1 à 9 jours • 182 km
Ce circuit parcourt le Velay avec des volcans à 360°, de vieux villages, 
châteaux, lacs et églises romanes…
	

LES CHEMINS DE SAINT-JACQUES… 
Les plus célèbres ! 
Topo Saint-Jacques-de-Compostelle • GR 765
Linéaire • de Cluny au Puy-en-Velay • de 15 à 20 jours • 321 km
Linéaire • de Lyon au Puy-en-Velay • de 9 à 12 jours • 187 km
En Bourgogne, au départ de la ville de Cluny ou depuis Lyon, la capitale 
des Gaules, vous pouvez entamer l’itinéraire selon votre choix pour 
arriver jusqu’au Puy-en-Velay.

Topo Saint-Jacques-de-Compostelle / GR 65 
De Genève au Puy-en-Velay • Linéaire • Environ 18 jours • 360 km
Depuis l’Europe centrale, et particulièrement la Suisse, vous pouvez 
emprunter ce chemin pour aller jusqu’au Puy-en-Velay.

Circuits 
coups de 
Notre sélection « coup de cœur » pour 3 circuits ! 
Fiches individuelles en vente à l’Office de 
Tourisme ou consultables sur notre site internet 
www.sucsetloire-tourisme.fr

Beaux & 
Le Riougrand
BEAUX • PR 267

 14 km               3h30   
 Moyen            480 m

Le Sentier de 
La Chazotte
LAPTE • PR 669

 3 km                 1h00   
 Très Facile     75 m

BONNE DIRECTION

TOURNER À GAUCHE

TOURNER À DROITE

MAUVAISE DIRECTION

Moyen
Moins de 4h de marche
Pour randonneurs habitués à la marche

Difficile
Moins de 4h de marche
Pour randonneurs expérimentés et sportifs

Les deux Sucs
YSSINGEAUX • PR 230 

 5,6 km              1h30   
 Très Facile     230 m


